Mehr
Generationen
Haus

Miteinander - Fiireinander

Nur mit Anmeldung:

Mittagstisch
Montag bis Freitag ab 12:00 Uhr
frisch gekochte Gerichte

Frihstlckstreff

jeden Dienstag ab 09:00 Uhr
Sie konnen lhr Frihstick individuell
zusammenstellen.

Kaffeekranzchen

jeden Dienstag und Donnerstag konnen Sie ab
14:00 Uhr frischen Kaffee und selbst
gebackenen Kuchen genieRen.

Weillwurstfrihstick

Freitag, 08.05.2026 ab 10:00 Uhr
Weillwirste, Brezen, stiBer Senf

Dorflinde aktuell

Mai 2026

Seniorentreff

I Die Senioren treffen sich alle 14 Tage, ;
lam Freitag, 08.05. / 29.05.2026 um 14:00 Uhr -

1im Tagescafé der Dorflinde.

I
I Es sind alle herzlich eingeladen. !
I

Handarbeitstreff
Dienstag, 05.05.2026 ab 14:00 Uhr.

Manner Stammtisch

Mittwoch, 06.05. und Montag, 18.05.2026
um 20:00 Uhr im Tagescafé.

RUMMIKUB wir treffen uns alle zwei

Wochen am Mittwoch um 14:00 Uhr im
Tagescafé. Termine: 06.05. und 20.05.2026.

Stricken mit Heike
Am Mittwoch, 13.05. um 15:00 Uhr und
Mittwoch, 27.05.2026 um 19:00 Uhr.

Erlebnistanz

Termine 2026:

13.05./ 10.06.2026

Tanzen fiir Junggebliebene im
Mehrgenerationenhaus in Langenfeld.
Machen Sie mit — wer tanzt bleibt fit. Getanzt
wird einmal im Monat von 10:00 — 11:30 Uhr
gegen einen kleinen Unkostenbeitrag. Info

und Anmeldungen: Willi und Christa Graf,
Tel. 09162-7006 oder direkt in der Dorflinde.

Paul reutter kiinstlerhof

Direkt neben der Dorflinde. Ge6ffnet am 09.05.

UND zum Sonntagscafé der Dorflinde am
10.05.2026 von 13:00 — 17:00 Uhr. Wahrend
den Offnungszeiten der Dorflinde ist in der
Scheune eine Bilderausstellung von Paul

Schlachtschissel
Mittagstisch am 08.05.2026 in der Dorflinde.
Fleisch, Blut- und Leberwurst, Bratwurst mit

Kraut und Brot.
Wie immer — NUR MIT ANMELDUNG!

muttertagscafé am 10.05.2026
Sonntagscafé am 16.08. / 08.11.2026
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Biiro Dorflinde Langenfeld
Telefon 09164 996638

Offnungszeiten

Montag - Freitag 10:00 — 14:00 Uhr

S _ Dorflinde
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Mehrgenerationenhaus
Dorflinde Langenfeld

FI6Rleinstralle 6 - 91474 Langenfeld
E-Mail: dorflinde@Langenfeld-mfr.de
Internet: www.dorflinde-langenfeld.de
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oy fiir Bildung, Familie, Senioren
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04.05. — 08.05.2026

08.05. Weillwurst

Montag Nudeln in TomatensolRe und Salat 8,00 €
Dienstag Chilli con Carne mit Semmel 9,00 €
Mittwoch Bohneneintopf 8,00 €
Donnerstag Hahnchen-Gyros mit Reis 10,00 €
Freitag Schlachtschuissel — Preis je nach Bestellung
11.05.—15.05.2026 13.05. Tanzen
Montag gebratener Reis 8,00 €
Dienstag Kartoffeln mit Krauterquark 8,00 €
Mittwoch Bratwurst mit Kraut 9,50 €
Donnerstag FEIERTAG 0,00 €
Freitag BRUCKENTAG 0,00 €
18.05. —22.05.2026

Montag Ofenmakkaroni mit Salat 9,00 €
Dienstag Semmelknodel mit ChampignonrahmsoRe 10,00 €
Mittwoch Hahnchenhaxe Mexico mit Reis 10,00 €
Donnerstag Tortellini in Schinken-Sahne-SoRe 9,00 €
Freitag Kartoffel-Gemuse-Eintopf mit Rindfleisch 9,00 €
25.05. —29.05.2026

Montag FEIERTAG 0,00 €
Dienstag Nudel-Schinken-Gratin 8,00 €
Mittwoch Eintopf vegetarisch 8,00 €
Donnerstag Schweinebraten mit KloR und Salat 10,00 €
Freitag Spinat mit Kartoffeln und Ei 8,00 €

Gerne konnen Sie auch halbe Portionen bestellen!

INFO: Das Thema Allergene hat schon langst Einzug in den Kiichenalltag gehalten. Die Anzahl der Betroffenen, die

allergisch auf bestimmte Lebensmittel reagieren, steigt stetig. Allergische Reaktionen kénnen von einer Vielzahl an |
Lebensmitteln ausgelost werden. Insgesamt konnen 14 Hauptallergene festgemacht werden. Auch in unseren :
Gerichten konnen Spuren von
glutenhaltigem Getreide, Soja, Krebstiere, Eier, Fisch, Erdniisse, Milch, Laktose, Schalenfriichte, Sellerie, Senf,
Sesam, Schwefeldioxid, Sulfite, Lupinen und Weichtieren enthalten sein.



Taschengeldborse

Wollt Ihr Euch ein
Taschengeld verdienen?

wir suchen - Jugendliche

zwischen 13 und 18 Jahren die ihr Taschengeld aufbessern wollen.
Richtlinie sind 5,- € pro Std.

Ihr Gbernehmt einfache Téatigkeiten, die keine besonderen
Quialifikationen erfordern und in Langenfeld ausgefiihrt werden.

Brauchen Sie Unterstitzung?
wir suchen - Langenfelder

die Unterstitzung beim Einkaufen, Tierpflege wahrend lhrer
Abwesenheit, bei der Gartenarbeit (z.B. Rasenméahen) bengtigen.

Dann melden Sie sich in der Dorflinde.

Gonnen Sie sich Freizeit

Waren Sie als Angehériger auch schon in der Situation, einen wichtigen
Termin absagen zu mussen, weil Sie keine Betreuung fur lhr zu
pflegendes Familienmitglied hatten?

Sie haben bei uns die Moglichkeit stundenweise niederschwellige
Betreuung durch unsere Alltagsbegleiter in Anspruch zu nehmen.

Der Pflegegrad muss bei der Pflegekasse beantragt werden um die
Betreuungsleistung in Anspruch zu nehmen.

Zusatzliche Betreuungs- und Entlastungsleistungen in Héhe von
131,- € erhalten Menschen ab Pflegegrad 1.

Brauchen Sie Informationen? Kommen Sie einfach zu den Birozeiten in
der Dorflinde vorbei.
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D BATH

Erlebe und spire tiefe Entspannung beim Klangschalenbad
mit Klangschalen, Gongs und Meeresrauschen

Wo? in der Dorflinde Langenfeld
Wann? Dienstag, 12. Mai und Montag, 15. Juni 2026

Beginn?  19:00 Uhr

Kosten? jeweils 25,- € inkl. 1 Getrank

Bitte mitbringen:
Yogamatte, Decke,
Kissen, warme
Socken, bequeme
Kleidung

Verbindliche
Anmeldung unter
09164-996638 oder
0151 57740199

Vorkasse in der
Dorflinde oder
per PayPal.

FEELING OM® Entspannungspeasis
fur Klangtherapie und
Katrin Popp Ayurveda Massage



