
 

 

 

 

 

Dorflinde aktuell 
                                     September / Oktober 2026  

 
 

 

Mehrgenerationenhaus 
Dorflinde Langenfeld 

Flößleinstraße 6 · 91474 Langenfeld  
E-Mail: dorflinde@Langenfeld-mfr.de   
Internet: www.dorflinde-langenfeld.de 
 

 

Büro Dorflinde Langenfeld  

Telefon 09164 996638  
Öffnungszeiten  

Montag - Freitag 10:00 – 14:00 Uhr 

 

 

Auch unsere Dorflinde hat 

einen Kanal. Wenn Sie sich 

für die Veranstaltungen dort 

interessieren, nutzen Sie 

diesen QR-Code.  
 

 

 

Mittagstisch 

Montag bis Freitag ab 12:00 Uhr 

frisch gekochte Gerichte  

Frühstückstreff 

jeden Dienstag ab 09:00 Uhr 

Sie können Ihr Frühstück individuell 
zusammenstellen.  

Kaffeekränzchen 

jeden Dienstag und Donnerstag können  
Sie ab 14:00 Uhr frischen Kaffee und selbst 
gebackenen Kuchen genießen. 

Weißwurstfrühstück  
Freitag, 02.10.2026 ab 10:00 Uhr                                                        
Weißwürste, Brezen, süßer Senf 

Handarbeitstreff 

Dienstag, 06.10.2026 ab 14:00 Uhr.  

Männer Stammtisch 

Montag, 21.09. / Mittwoch 07.10. und 
21.10.2026 um 20:00 Uhr im Tagescafé. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nachbarschaftscafé   
Allein Kaffee trinken kann jeder- aber 
gemeinsam schmeckt er doch viel besser! 

Darum lade ich alle Seniorinnen und 
Senioren, Rentnerinnen und Rentner herzlich 
zum Nachbarschaftscafé ein. Dieser 
Treffpunkt ist, mit kleinen Änderungen, die 
Neuauflage des früheren 
Seniorennachmittags. 

Bei Kaffee und Kuchen verbringen wir einen 
fröhlichen Nachmittag. 

Ob zum Plaudern, kreativen Gestalten, bei 
kleinen Ausflügen, Spielen oder einfach nur 
zum Zuhören, jede und jeder ist willkommen. 

Über neue Gäste freuen wir uns ganz 
besonders. Sie brauchen keine Scheu zu 
haben. Bei uns findet sich schnell ein nettes 
Gespräch und ein freier Platz am Tisch. 

TREFFPUNKT: Freitag, 18.09.2026 um 14 Uhr 
in der Dorflinde 

THEMEN: Kennlernrunde, Quizrunde, 
Organisatorisches 

Kommen Sie gern vorbei, ich freue mich auf 
zahlreiche neue und bekannte Gesichter. 

Die Dorflinde ist für alle Menschen 
barrierefrei erreichbar. 

Ihre Senioren- und Behindertenbeauftragte 

Michaela Schmoranzer 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Stricken mit Heike 
Mittwoch, 30.09. um 19:00 Uhr / Mittwoch, 
14.10. um 15:00 Uhr und Mittwoch, 
28.10.2026 um 19:00 Uhr. 

RUMMIKUB Wir treffen uns alle zwei 

Wochen am Mittwoch um 14:00 Uhr im 
Tagescafé. Termine: 16.09. / 30.09. / 14.10. 
und 28.10.2026 

Sonntagscafé  
am 08.11.2026 ab 14:00 Uhr. 

Erlebnistanz 

Termine: 16.09. / 14.10. / 11.11. / 09.12.2026 

Machen Sie mit – wer tanzt bleibt fit. Getanzt 
wird einmal im Monat von 10:00 – 11:30 Uhr 
gegen einen kleinen Unkostenbeitrag.  
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14.09.- 18.09.2026 16.9. Tanzen        
Montag Hack-Lauch-Suppe mit Baguette 9,00 € 

Dienstag Tortellini in Schinken-Sahnesoße 9,00 € 

Mittwoch Gyrosteller mit Reis und Zaziki 10,00 € 

Donnerstag Fränggische Lasagne 10,00 € 

Freitag Kartoffeln mit Kräuterquark 8,00 € 

21.09.- 25.09.2026         
Montag Gemüsecurry mit Reis 9,00 € 

Dienstag Hähnchenschenkel mit Kartoffelsalat 10,00 € 

Mittwoch Currywurst mit Semmel 9,00 € 

Donnerstag Hackbraten mit Kartoffelbrei 10,00 € 

Freitag Linseneintopf mit Spotzen 8,00 € 

28.09.- 02.10.2026 2.10. Weißwurst        
Montag Nudel-Schinken-Gratin 8,00 € 

Dienstag Spinat, Kartoffeln und Ei 8,00 € 

Mittwoch Bratwurst mit Kraut und Brot 9,00 € 

Donnerstag Paprika-Sahne-Hähnchen mit Reis 10,00 € 

Freitag Wiener mit Kartoffelsalat 8,00 € 

05.10. – 09.10.2026         
Montag Senfeier mit Kartoffeln und Salat 8,00 € 

Dienstag Nudeln mit Käsesoße und Salat 8,00 € 

Mittwoch Schweinebraten mit Kloß 11,00 € 

Donnerstag Blumenkohlauflauf 9,00 € 

Freitag Schaschliktopf mit Semmel 9,00 € 

12.10. – 16.10.2026 14.10. Tanzen         
Montag Kürbisnudeln 9,00 € 

Dienstag Matjes mit Kartoffeln 9,50 € 

Mittwoch Rindergulasch mit Kartoffelbrei 12,00 € 

Donnerstag Käsespätzle mit Salat 9,00 € 

Freitag Eintopf 8,00 € 

 



19.10. – 23.10.2026         
Montag Chilli con Carne mit Reis 10,00 € 

Dienstag Stadtwurst mit Kartoffelgemüse 9,00 € 

Mittwoch Saure Zipfel mit Brot 9,00 € 

Donnerstag Backfisch mit Kartoffelsalat 10,00 € 

Freitag Nudeln mit Tomatensoße 8,00 € 

26.10. – 30.10.2026         
Montag Nudel-Gemüse-Gratin 9,00 € 

Dienstag Hähnchenschenkel mit Kartoffelsalat 10,00 € 

Mittwoch Semmelknödel in Champignonrahmsoße 9,00 € 

Donnerstag Gyrosteller mit Reis und Zaziki 10,00 € 

Freitag Kartoffeln mit Kräuterquark 8,00 € 
 

Gerne können Sie auch halbe Portionen bestellen! 

 

Alltagsbegleiter, gemäß § 45a SGB XI.  

INFOVERANSTALTUNG jeweils um 19:00 Uhr 

Montag, 12.10.2026 im Bürgersaal in Uehlfeld und  
Dienstag, 13.10.2026 im Mehrgenerationenhaus Dorflinde in Langenfeld 

SCHULUNG  
Das Schulungskonzept umfasst insgesamt 30 Fortbildungseinheiten (FE) 
Die Schulungsinhalte im Bereich „Umgang mit pflegebedürftigen und demenzkranken Menschen“ 
werden dabei von erfahrenen Referent/innen der Deutschen Alzheimer Gesellschaft 
Landesverband Bayern e.V. gestaltet, die Inhalte im Bereich Hauswirtschaft werden durch 
erfahrene Referent/innen des Bayerischen Landesausschusses für Hauswirtschaft e.V. (BayLaH) 
vermittelt. 
Als geschulte ehrenamtliche Helfer werden Sie bei uns als Alltagsbegleiter im häuslichen Bereich 
eingesetzt, erhalten eine steuerfreie Entschädigung (max. 3.300,- € pro Jahr als ÜL-Pauschale).  
Sie entlasten die pflegebedürftige Person im Alltag im häuslichen Umfeld. 
Helfer und Helferinnen können nur mit abgeschlossener Schulung und dem ausgestellten 
Zertifikat die Tätigkeiten im häuslichen Bereich übernehmen. 
Mit dieser Ausbildung können Sie auch als Pflegebegleiter oder Begleiter haushaltsnahe 
Dienstleistungen bei Stellen eingesetzt werden, die dies anbieten. 
Gerne können auch interessierte Personen, wie pflegende Angehörige, an dem Kurs teilnehmen! 
  
Modul 1 + 2: Samstag 14. November 2026:      09:00 – 16:00 Uhr (= 8 FE) 
 Samstag 21. November 2026:      09:00 – 16:00 Uhr (= 8 FE) 
 Samstag 28. November 2026:     09:00 – 16:00 Uhr (= 8 FE) 
Modul 3: Freitag      11. Dezember 2026:      09:00 – 14:30 Uhr (= 6 FE) 
 
Anmeldung ausschließlich per email: dorflinde@langenfeld-mfr.de  
Kosten: pro Teilnehmer 80,- € 
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