29.06. 03.07.2026

WW 03.07.

Montag Tortellini mit SchinkensahnesofRe, Salat
Dienstag Hahnchenschenkel mit Kartoffelsalat
Mittwoch Currywurst mit Semmel

Donnerstag Ofenmakkaroni mit Salat

Freitag Kartoffelsuppe mit Wiener

06.07.—10.07.2026

Montag gebratener Reis

Dienstag BBQ-Hack mit Kartoffel und Dip

Mittwoch Schlemmer-Schnitzel, Champignon, Lauch, Spatzle
Donnerstag Backfisch mit Kartoffelsalat

Freitag Baggers mit Apfelmus

13.07.—17.07.2026

Montag Kartoffeln mit Krauterquark
Dienstag Nudeln mit KasesolRe und Salat
Mittwoch Bratwurst mit Kraut und Brot
Donnerstag Ofenreisfleisch — Ein Blech fir Alle
Freitag Matjes mit Kartoffeln

20.07.- 24.07.2026

Montag Nudelschinkengratin mit Salat

Dienstag Zucchini-Kartoffel-Auflauf

Mittwoch Schweinebraten mit Klof3

Donnerstag Griechischer Nudel-Hack-Auflauf

Freitag Semmelknoddel mit ChampignonrahmsofRRe

27.07.-31.07.2026

Montag Gemusecurry mit Reis

Dienstag Spinat mit Kartoffel und Ei

Mittwoch Fleischklichle mit Kartoffelsalat, Salat
Donnerstag Saure Zipfel mit Brot

Freitag Sulze mit Bratkartoffeln

Gerne konnen Sie auch halbe Portionen bestellen!

| INFO: Das Thema Allergene hat schon langst Einzug in den Kiichenalltag gehalten. Die Anzahl der Betroffenen, die
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i allergisch auf bestimmte Lebensmittel reagieren, steigt stetig. Allergische Reaktionen kénnen von einer Vielzahl an |
. Lebensmitteln ausgelost werden. Insgesamt kénnen 14 Hauptallergene festgemacht werden. Auch in unseren

. Gerichten kénnen Spuren von

! glutenhaltigem Getreide, Soja, Krebstiere, Eier, Fisch, Erdniisse, Milch, Laktose, Schalenfriichte, Sellerie, Senf,

I Sesam, Schwefeldioxid, Sulfite, Lupinen und Weichtieren enthalten sein.



